	定量噴霧吸入劑
(Metered-dose inhaler)

	用藥指導卡

定量噴霧吸入器

使用需知
[image: image1.jpg]



員林郭醫院/大村分院

用藥諮詢窗口：藥局

用藥諮詢：員林04-8356878轉1108

         大村04-8539185轉2107


	
	定量噴霧吸入劑
(Metered-dose inhaler)
[image: image2.png]



	用藥指導卡

定量噴霧吸入器

使用需知
[image: image3.jpg]



員林郭醫院/大村分院

用藥諮詢窗口：藥局

 用藥諮詢：員林04-8356878轉1108

         大村04-8539185轉2107




	【定量噴霧吸入劑】

[image: image4.png]



[image: image5.jpg]



[image: image6.jpg]



[image: image7.jpg]



[image: image8.jpg]



	(Metered-dose inhaler)
1.

拿開蓋子 

2.

為預防藥物顆粒沉澱，請將噴霧吸入器上下搖動 

3.

接上塑膠延伸管

4.

慢慢呼氣後，將定量噴霧吸入器延伸管開口含在口中，開始緩慢深吸氣並同時壓噴霧吸入器之鐵罐部份，繼續緩慢深吸氣，動作不可中斷。 

5.

閉氣10秒鐘，然後恢復呼吸，若醫師指示吸入第二劑時，請間隔30秒鐘後，再吸入下一劑。 
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